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           Città, data 2010

All'Assessore alla Salute

della regione 

Via…………. Città………….

OGGETTO: iniziative per la Sensibilità Chimica Multipla (MCS)


Sono a scriverLe perché affetto da Sensibilità Chimica Multipla, patologia che comporta reazioni multi-organo quando ci si espone a sostanze chimiche anche in quantità minime ritenute innocue per la popolazione generale. La malattia è dovuta ad una scarsa capacità di metabolizzazione delle sostanze xenobiotiche che porta ad un aumento dello stress ossidativo. La sua diagnosi viene effettuata in base ai criteri del Consenso Internazionale sulla MCS del 1999 pubblicati su Archives of Environmental Health (Maggio/Giugno 1999).


La MCS è riconosciuta dalla versione nazionali di alcuni paesi, come Germania e Giappone, della Classificazione Internazionale delle Malattie dell’OMS ICD-10 con in codice T78.4 nel Capitolo 19 (Lesioni, avvelenamenti ed altre conseguenze determinate da cause esterne). 

Nel settembre 2008 lo stesso Parlamento Europeo, nella “Valutazione intermedia del piano d'azione europeo per l'ambiente e la salute 2004-2010”, ha elencato la MCS tra le emergenze sanitarie legate al rischio chimico, invitando i paesi membri ad intraprendere iniziative in merito.
  


Serve un’immediata formazione dei medici sull’emergenza della sensibilizzazione ad agenti chimici, che è una condizione tipica della MCS, ma condivisa anche da altre patologie come l’asma aspecifica, la sindrome della vie aeree iper-reattive, la fibromialgia, la sindrome da fatica cronica, l’emicrania, ecc.


Vorrei chiederLe di identificare un centro di riferimento regionale per questa malattia e di individuare almeno un ospedale in ogni provincia che adotti il protocollo di pronto soccorso e ospedalizzazione per MCS, come quello in uso negli Stati Uniti
. L'associazione è a disposizione per fornire tutta la documentazione utile oltre a illustrare quali sono le emergenze di carattere socio-sanitario da affrontare nell'immediato. 


Senza questi provvedimenti mi trovo di fatto escluso dai Livelli Essenziali di Assistenza previsti dall’Articolo 3 della Costituzione perché negli ospedali ci sono notoriamente fonti di esposizione chimica per me pericolose: detersivi, insetticidi, farmaci in sospensione, prodotti profumati indossati da medici e pazienti, ecc.


Resto fiducioso di un positivo riscontro e Le porgo i miei più cordiali saluti.
�	 http://www.infoamica.it/articolo.asp?a=11&sa=28&art=176


�	 http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=TA&reference=P6-TA-2008-0410&language=IT&ring=A6-2008-0260


�	 http://www.infoamica.it/articolo.asp?a=11&sa=34&art=135





