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FOCUS SULLA ACCESSIBILITA
DELLE STRUTTURE

FOCUS ON THE ACCESSIBILITY
TO HEALTH SERVICE
FACILITIES
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DISABILITA’ AMBIENTALE

o Intolleranza ad alimenti: Celiachia, Favismo, ecc.

o Intolleranza alla luce del sole o0 ad alcune luci
artificiali: Lupus eritematoso sistemico,
Porfirina, Epilessia, Emicrania, ecc.

o Intolleranza alle sostanze chimiche: Sensibilita
Chimica Multipla, Mastocitosi, Porfiria

o Intolleranza ai campi elettromagnetici:
Elettrosensibilita, Emicrania, Epilessia, ecc.

l

ESISTONO SOLUZIONI SEMPLICI ED
ECONOMICHE PER GARANTIRE I LIVELLI
ESSENZIALI DI ASSISTENZA




POSIZIONE DELI’AMBULATORIO

o Se l'esterno dell’ambulatorio € molto
Inquinato € necessario adottare un
vestibolo con porta doppia
all'interno del quale un sistema di
aspirazione e di purificazione
dell’aria assicura che 'aria esterna
non entri nell’ambulatorio

o Lontano da reparti oncologici,
radiologici, chirurgici

o Lontano da impianti che bruciano
combustibili

o Lontano da ripetitori, cabine
elettriche

o t Wi-Fi Purificatore ai carboni
eIt RO e attivi con filtro HEPA




RISTRUTTURAZIONE CON

MATERIALI IDONEI
o No finestre e porte di o Si pavimenti e pareti
legno 1IN marmo non
o No cemento trattato o piastrelle
o No vinile di gres porcellanato
o No parquet o Si calce e malta

naturale NHL priva
di cemento

o S1 finestre e porte in
alluminio verniciato
a polvere




ESEMPIO: INTERNI COMPLETAMENTI
PIASTRELLATI CON LETTO DI METALLO




MOBILI CON MATERIALI IDONEI

o No legno truciolato

o No legno multistrato

o No legno impiallacciato
o No legno massello

o S1 accialo

o S1 alluminio
o Si vetro

o S1 plexiglass

lucido o Si plastica rigida

o No legno melamminico




ILLUMINAZIONE ADEGUATA

o No luci

o No lua
Intense

al neon o Si luce naturale
alogene o Si luci alogene a basso
voltaggio

o Si luci ad incandescenza
o Si luci LED bianche




POLITICHE DI IGIENE AMBIENTALE

o No alcol, prodotti a o Si perossido di idrogeno
base petrolchimica o Si vapore acqueo

o No pesticidi o S1 bicarbonato

o No 1nsetticidi o S1 sistemi meccanici di

NG g prevenzione degli agenti

infestanti (zanzariere)
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DIVIETO DI ACCESSO

o A fumatori
o a chi indossa abiti lavati con ammorbidente

o a chi indossa profumi, colonie, dopobarba alcolici
o profumati, gel o lacche per capelli, deodoranti
personall, trucchi profumati, creme (se non
specificatamente adatti a chi ha la MCS)

CARTELLO FUORI DALLA PORTA AVVISA CHE E’ UNA
STANZA PER PAZIENTI CON MCS




RIFERIMENTI

o Linee Guida per la qualita dell’aria negli ambienti
indoor Accordo Stato Regioni del 2001

o Protocollo per MCS della Regione Lazio

o Protocollo di ospedalizzazione per pazienti
chimicamente sensibili del Mercy Medical Center di

New York (adottato in Italia dall’Ospedale “G.B.
Grassi di Roma”)

o Linee Guida per MCS degli ospedali del Governo
dell’Australia del Sud, maggio 2010

o Linee Guida per MCS del Dipartimento per le Pari
Opportunita del Governo dell’Australia del Sud

o Linee Guida per MCS degli ospedali della Regione
David Thompson del Canada

www.infoamica.it




